
El Programa TIRR Memorial Hermann Challenge 
proporciona una gama completa de servicios para 
ayudar a los sobrevivientes de lesiones cerebrales a 
maximizar su potencial, celebrando los logros y éxitos en 
cada paso de la recuperación.

Los servicios especializados se enfocan en el regreso 
al trabajo, el regreso a la escuela y las habilidades 
de reingreso a la comunidad. Son estas habilidades 
las que resultan críticas para la transición a la vida 
independiente después de una lesión cerebral. Este 
enfoque ambulatorio y transdisciplinario aborda 
las habilidades físicas, las habilidades cognitivas, 
las estrategias de afrontamiento y la comunicación 
interpersonal necesarias para el éxito a largo plazo. 

A quién servimos

•	 64 clientes fueron admitidos en el programa: 
	 -	24 en el programa Employment Track.  

	 (Programa de seguimiento de empleo)
	 -	5 en el programa Education Track.  

	 (Programa de seguimiento de educación)
	 -	32 en el programa Independence Track.  

	 (Programa de seguimiento de independencia)
	 -	2 en el programa Volunteer Track.  

	 (Programa de seguimiento de voluntarios)
	 -	Ninguno en el programa Job Readiness.  

	 (Programa de seguimiento de preparación laboral)

•	 La edad media de los clientes fue de 49 años, con  
un rango de edades: 16-87 años.

Lo que lograron

•	 21 de los clientes atendidos completaron el Programa 
de Seguimiento de Empleo, incluyendo 1 que hizo 
la transición del Programa de Seguimiento de 
Independencia, 2 que hicieron la transición del 
Programa de Seguimiento de Empleo al Programa 
de Seguimiento de Independencia y 1 que se retiró 
temprano. De los que completaron el programa, el 95% 
cumplió sus objetivos y el 100% de los que participaron 
en el Programa de Seguimiento de Empleo fueron más 
productivos dentro de su comunidad al momento  
del alta. 

	 -	20 de los clientes regresaron a sus metas de empleo  
	 sdentro de su comunidad.

	 -	3 clientes se retiraron del programa

•	 3 de los clientes atendidos completaron el Programa 
de Seguimiento de Educación, 1 se retiró temprano 
y 1 fue dado de alta antes del inicio del tratamiento 
debido a la negación del seguro. De los que 
completaron el programa o se retiraron temprano, 
100% cumplió sus objetivos de seguimiento. En general, 
100% de los clientes del Programa de Seguimiento de 
Educación eran productivos dentro de su comunidad al 
momento del alta.

	 -	4 de los clientes regresaron a sus metas educativas  
	 dentro de su comunidad.

•	 27 de los clientes atendidos completaron su programa 
de Seguimiento de Independencia y 100% de los 
que completaron el Programa de Seguimiento de 
Independencia eran más productivos en su hogar o 
comunidad al momento del alta. 
-	1 de los clientes hizo la transición al Programa de  
	 Seguimiento de Empleo y regresó al empleo.

(continúa al reverso)
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Resultados del programa  
Challenge (Programa de Desafíos)



Cómo lo lograron

•	 Los clientes adultos recibieron un promedio de  
14 horas de terapia por semana.

•	 La duración media de la estadía para los adultos fue  
de 76 días u 11 semanas.

Traslado hospitalario de cuidados agudos  
no planificado

•	 2 clientes fueron dados de alta del programa a un 
hospital de cuidados agudos para un nivel más alto de 
atención debido a problemas médicos complejos no 
relacionados con el programa.

Satisfacción con el programa:

28 clientes completaron la encuesta. De los clientes 
encuestados: 

• 	 75% de los clientes recomendarían el programa a otras 
personas con lesiones cerebrales para la rehabilitación 
ambulatoria.

• 	 52% de los clientes sintieron que tuvieron éxito al 
obtener la atención que necesitaban.

• 	 65% de los clientes sintieron que el personal se 
preocupaba por ellos como individuos

• 	 52%de los clientes sintieron que confiaban en el 
programa para atender sus necesidades. 

Referencias de clientes de:

•	 Servicios agudos de cuidados intensivos, para 
pacientes hospitalizados y ambulatorios de  
Memorial Hermann

•	 Comisión de la Fuerza Laboral de Texas
•	 Médicos comunitarios
•	 Otros centros de atención médica para pacientes 

agudos y hospitalizados

Datos obtenidos durante el periodo: Julio 2023–Junio 2024

TIRR es una marca registrada de la Fundación TIRR.
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•	 2 clientes atendidos completaron el programa de 
Seguimiento de Voluntarios y regresaron u obtuvieron 
un puesto de voluntario dentro de su comunidad en el 
momento del alta

•	 No hubo clientes admitidos al Programa de seguimiento 
de preparación laboral en este período de informe




